Les Bains Douches,
4, rue Jean-Baptiste-
Victor-Proudhon,
25000 Besangon

Tel 09 8373 53 33.

desBaiﬁs Douches

Sise dans le batiment historique des bains-douches de la rue Jean-Baptiste-Victor-
Proudhon & Besancon, une nouvelle adresse gastronomique vient d’ouvrir : les
Bains Douches. Raffinement et exigence sont au rendez-vous de ce restaurant dont
la destinée est aux mains de deux trentenaires.

A% ur la devanture, inscrite sur une plaque en  en 1910 par la Caisse d’Epargne. « Lorsque nous
“» émail, la mention "société gastronomique  avons acheté les locaux, confie Raphaél Ducret,
4w des bains douches". Au-dessus, en lettres  le jeune chef de 27 ans, il y avait encore les cabines
capitales, "Les Bains Douches". Une inscription  de douches. » Cette bétisse aen effet accueilliles
et un style qui colle parfaitement 4 ce restaurant  premiers bains-douches de Besancon. En 1946,

installé dans un écrin de la Belle Epoque, construit  le batiment est racheté par la municipalité, quiles
ferme en 1976. Trois associés ont monté un projet

et 'ont racheté a la Ville en 2016. Aprés quelques
mois de travaux, 'adresse a ouvert en avril.

Construire un restaurant dans cet antre encore
« dans son jus » & leur arrivée n’a pas été simple.
« Cela a méme été un peu dur de se projeter »,
sourit le chef, d’origine bisontine. Il a vadrouillé
du Métropole Palace & Monaco de Joé&l Robuchon
au Beau-Rivage Palace d’Anne-Sophie Pic a
Lausanne, avant de passer trois ans au chateau
de la Dame blanche a Geneuille, comme second.




